
LUNSJMENY 
 

Wrap 

 med portobellosopp, chevre  
og soltørket tomatpesto 

Wrap with portobello, chevre  
and sun dried tomato pesto 

155,- 
 

Croque 

skinke og ost / Croque monsieur 
skinke, ost og speilegg / Croque madame 

155,- / 165,- 
 

Caesarsalat 

med grillet kylling, bacon og krutonger 
Grilled chicken and bacon Caesar salad 

159,- 
 

Høstsalat 

parmaskinke, epler, gorgonzola og valnøtter 
Salad with Parma ham, apples, gorgonzola and 

walnuts 
169,- 

 

Omelett med økologiske egg fra Korsvold gård 

velg mellom: 
skinke og ost / Ham and cheese omelett 

sopp, tomat og løk / Mushroom, tomato, onion  
155,-  

 

BLT sandwich 

Bacon, lettuce and tomato 
165,- 

 

Pasta  

kremet pasta med kylling, sopp og gresskar 
Creamy pasta with chicken, mushrooms and 

pumpkin 
165,-  

 

Thorenfeldt spesialburger 

med ost, bacon, coleslaw og pommes frites 
Beef burger with bacon, cheese, coleslaw 

and French fries 
179,- 

 

Trond Moi`s kremede fiskegryte 

med blåskjell, fisk og sprø grønnsaker 
Creamy seafood hot pot with fish and mussels 

185,- 
 

Franske følelser 

grillet mørnet entrecôte med pommes frites, 
béarnaise- og peppersaus 

Grilled entrecote with French fries, 
béarnaise and pepper sauce 

279,- 
 

Skogsoppsuppe 

Creamy soup of wild mushrooms 
135,- 

 

Dagens hovedrett lunsj 

Today’s lunch main course 
195,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EKSTRA / SIDE ORDERS 
 

Blandet salat med parmesan 

Mixed salad with parmesan 
55,- 

 

Pommes frites og aioli 

Crispy French fries with aioli 
55,- 

 

Oliven og fetaost 

Marinated olives and feta cheese 
55,- 

 
 
 

DESSERT 
 

New York cheese cake 

95,- 
 

B&M is og sorbet 

Selection of homemade ice cream and sherbet 
115,- 

 

Dagens modne oster med chutney  

Selection of mature cheese with chutney 
150,- 

 

Brownie med vaniljeis 

Brownie with vanilla ice cream 
75,- 

 

Hvit og mørk sjokoladetrøffel 

Black and white chocolate truffle 
40,- 

 
Dagens dessert  

Today’s sweets 
85,- 

 
 
 

BØKER / BOOKS 
 

Toralf Bølgen og Trond Moi har gitt ut et titalls 
bøker, noen av dem kan du kjøpe her. 

 
Kjøtt & Vin 

449,- 
 

Sopp 
249,- 

 

Trond Moi’s 100 retter og matopplevelser 
249,- 

 

Cognac 
495,- 

 

Cocktail og Tapas 
299,- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KALD DRIKKE 
 

Ringnes pils 0,4  64,- 
Ringnes pils 0,25  44,- 
Staropramen dark  65,- 
Kronenbourg 1664  59,- 
Carlsberg   65,- 
Erdinger Weisbier  89,- 
Munkholm   39,- 
Ass Mineralvann  39,- 
Husets mineralvann så mye du vil 39,- 
Eplemost fra Ringi gård                119,- / 39,- 

 
SPRUDLENDE 

 

NV Crémant de Bourgogne 485,- 
NV Husets Champagne  120,- /685,- 
NV Andre Clouet Magnum 995,- 
NV Krug Grand Cuvee  1 475,- 
96 Lilbert   Magnum 1 800,- 

 
HVITVIN 

 
09 Casa Maria Sauvignon Blanc  75,- / 345,- 
09 Chardonnay/Malvasia 85,- / 385,- 
08 Chablis, Long-Depaquit 105,- /540,- 
09 Terras Gauda  540,- 
08 Sancerre, Roblin  105,- /540,- 
08 Sauvignon Blanc, Cloudy Bay 690,- 
07 Chardonnay, Cloudy Bay 790,- 
 
NV Alkoholfri Fré Premium 50,- / 250,- 

 

ROSÉ 
 

09 Ciro Librandi  98,- / 485,- 

 

RØDVIN 
     
07 Valpolicella Classico, Veneto 88,- / 395,- 
08 Les Ventelles  95,- / 460,- 
08 Bellona, Vino Marche Rosso 95,- / 450,- 
06 Bourgogne rouge, Laurent 120 / 515,- 
05 Barolo, Masolino  890,- 
06 Antinori, Tignanello  995,- 
 
NV Alkoholfri Fré Premium 55,- / 250,- 
 
 
Spør din servitør om å få se vårt fulle vinkart 

 

DAGENS DOBBEL ELLER TRIPPEL / TWO OR THREE COURSE LUNCH MENU 
Våre kokker komponerer hver dag en deilig meny av dagens beste råvarer! 

The kitchen recommends today’s 2 or 3 course menu 
265,- / 335,- 

 
Bølgen & Moi på hjul – vi leverer all slags mat for catering – ta kontakt med oss eller se www.bolgenogmoi.no 

LUNSJMENY 
 

BØLGEN & MOI 
BAR & BRASSERIE BRISKEBY 


