
BØLGEN & MOI NYDALEN

Nydalsveien 30A, 0484 OSLO.
Tel.: 22 23 94 40 fax.: 22 23 94 41.  

nydalen@bolgenogmoi.no / www.bolgenogmoi.no

MØTER OG SELSKAPER
I NYDALEN

SELSKAP
Vi har flotte selskapslokaler for grupper mellom 10 og 
70 personer. Hovedlokalet vårt har plass til inntil 80 
personer og er du riktig mange, kan du leie det hele og 
få plass til 150 personer! Muligheter for meny er mange - 
bare fantasien setter begrensinger. Sjekk selskapsmenyene 
på websiden vår www.bolgenogmoi.no/nydalen for 
oppdaterte menyer. Savner du noe eller finner du ikke det 
du leter etter,  kontakt oss på nydalen@bolgenogmoi.no 
eller på telefon 22 23 94 40. 

KURS?
Har du lyst på ditt eget kurs? Hva med å samle en 
vennegjeng, kollegaer, for en helt spesiell opplevelse?
Vi legger til rette for mange forskjellige kurs for grupper 
over 10 personer. Hva med et østersåpningskurs? 
Champagnekurs for venninnegjengen? Grappakurs?
Ost og vinkurs? Vi har også rene vinkurs hvis du ønsker 
det.
Kontakt oss eller les mer på www.bolgenogmoi.no
 

MOTTAR IKKE DU INFORMASJON FRA OSS?
Vil du at vi skal holde deg løpende orientert om hva som 
skjer hos oss? Da kan du sende oss din e-postadresse til: 
nydalen@bolgenogmoi.no

GENERELL INFORMASJON
Vi holder til i Spiker’n i Nydalen, like ved Ergo Groups 
lokaler. På dagtid er brasseriet åpent fra kl.11.00 med 
alt fra småretter, salater til en tre-retters lunsjmeny som 
varierer fra dag til dag. Ved middagstider skifter menyen, 
og vi tilbyr da en stor á la carte med småretter samt dagens 
tre eller fremretters meny basert på det beste av dagens 
råvarer.

Vi har en flott uteservering rett ved Akerselven! 
Med utsikt og sol om dagen. Åpent fra så fort det er 
antydninger av vår i luften.
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DAGSMØTER
Halvdagsmøte kr 495,- pr person.
Prøv halvdagsmøte hos oss i inspirerende omgivelser.  
Møterommet har plass for inntil 50 deltagere, har 
moderne teknisk utstyr, dagslys og god luft!
Møtepakken inkluderer hjemmebakte muffins og 
nytrukket kaffe ved møtestart. Vår populære tapaslunsj 
med en rekke lekre småretter basert på det gode vi kan få 
tak i på markedet. Til ettermiddagens kaffepause velger 
du selv fra vår store pausematmeny! 
Leie av lokalet tilfaller konferanse under 10 personer.
Ta kontakt for et tilbud.

HELDAGSMØTE
Heldagsmøte kr. 995,- pr person.
La møtet være et høydepunkt! Start møtet med en knallgod 
frokost med masse godt fra kjøkkenet og nybakt brød fra 
vedfyrt bakerovn! Kaffepauser med nytrukken kaffe og 
hjemmebakte godsaker. Tapaslunsj med lekkerbiskener 
for enhver smak. Avslutt møtet med dagens 3-retter meny 
der kokkene boltrer seg med de aller beste råvarene vi kan 
få tak i på markedet!

OPPGRADERE?
Lyst på noe ekstra godt, vil du sette spesielt pris på 
deltagerene eller har du noe å feire? Vi har mange 
muligheter for å oppgradere møtepakken hos oss!
* 3-retter overraskelseslunsj for kun 200,- 
* champagnesmaking før middagen! Vår vinkelner holder 
et inspirerende foredrag om champagnen, dens historie 
og ulike stiler sammen med smaksprøver. kr. 400,- 
* 5-retter meny fra dagens marked! kr. 200,- 
* Cognacsmaking etter middagen med smaksprøver av 4 
cognactyper, et foredrag om historie og stilarter. kr. 250,-
(Alle priser er pr person i tillegg til møtepakke)

PAUSEMAT
Riktig påfyll er gode pauser! Vi foreslår følgende pauser:
* Nylaget smoothies - kr. 45,-
* Et utvalg av sesongens frukter, oppskåret - kr. 45,-
* Nystekte hjemmebakte muffins - kr. 39,-
* Grønnsaksstaver med yoghurtdipp - kr. 45,-
* Hjemmebakt gulrotkake - kr.35-
* Liten tapastallerken - kr. 110,-
(Alle priser er pr person i tillegg til møtepakke)
Savner du noe? Spør oss, vi kan sikkert ordne det!


